Parada obligatﬁria en Artea Errota ;

La saga mutante de X-Men no se detiene
Echanove mantiene 'Conversaciones con mama’
Chenoa, de rompe y rasga

Dani Rovira exhibe apellidos vascos
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Experiencias
con taninos

Recorremos los vifiedos

de La Rioja en globo,
bicicleta, segway, tren ‘chu
chu’, todoterreno y quad

Vista desde el globo
de los vifedos, que
atraviesa el tren,
junto al rio Tirdn.

it OSCAR ALONSO




EL CORREO

guia para salir

PLANES

Viajeen
globo sobre
los vinedos
de LaRioja

MUGA EN GLOBO
HARO ;

Dénde Bodegas Muga. Barrio de la Estacién, s/n, Haro (La Rioja).
Cudndo La confirmacion definitiva del vuelo se realizara dos dias
antes del mismo, en el momenta que se dispanga de una prediccién
meteoroldgica favorable. En el caso de meteorologia adversay -
cancelacion del vuelo, Bodegas Muga ofrecera las siguientes opciones:
Cancelacion definitiva y abona del imparte. Realizacion de la actividad
en fecha posterior. Organizacion de una actividad alternativa. Los
vuelos se realizaran tnicamente durante los fines de semana y/o
festivos, salvo para grupos y/o vuelos exclusivos. Precios De1a 3
personas (visita a a bodega incluida), 170 €/p. Entre 4 y 6 personas,
160 €/p. De 7 a 14 personas, 150€/p. Para grupos mayores, consultar
tarifas. Los niftos de hasta 12 afios tienen una tarifa especial de
100€/p. Vuelo exclusivo, 600 €.

Reservar en el teléfono 941306060.

Desde Haro hasta Casalarreina,
una travesia a merced del viento
sobrevolando los montes
Obarenes a 1.200 metros de
altura, con los campos de

vid y cereal bajo los pies
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madrugar. Hemos
quedadoalas?.15 ho-

ras en el aparcamien-

to dela plaza de toros
de Haro. El dia despunta lumi-
noso, el viento sopla ligero con
generosas rifagas frescas. Nues-
1o cicerone, Oscar Ayala, toda
unaautoridad en el mundo de
laaerostatica con el récord de
travesia en Espaiia, se siente
feliz. «Se dan las condiciones
ideales para un vuelo en glo-
bo. Salimos siempre a prime-
ra hora de la manana porque
asi evitamos las corrientes tér-
micas generadas por el calor
del sol durante las horas cen-
trales del dia. Es mas seguro y
agradabley, explica a los doce
entusiastas viajeros antes de
que subamos a los vehiculos
que nos trasladan ala zona de
despegue.

En un descampado a los pies
de los montes Obarenes co-
menzamos a extender las lo-.
nas de los dos globos. Engan-
chados ya a las cestas, un po-
tente ventilador insufla aire
por laboca y consigue ‘engor-
dar’ en menos de quince mi-
nutos la envoltura; los capita-
nesde la nave afiaden aire ca-
liente con el quemador de gas
hasta que logran erigirlos.

«Uno de los muchos encan-
tos es que vuela siguiendo el
mismo principio que el pri-
mer globo construido a fina-
les del siglo XVIII por los her-
manos Montgolfier. El fun-
cionamiento es muysencillo:
el aire caliente pesa menos
que el frio y sube; el globo as-
ciende porque tiene aire ca-
liente atrapado dentro de la
vela y como es menos denso
que el aire de fuera de la vela,
el globo se levanta. Calentan-
do o enfriando conseguimos
que el globo suba o bajey, es
la leccion que nos da Félix
Santacoloma, el piloto de
nuestro globo.

Nos acomodamos seis pasa-
jeros y el piloto en la barquilla
yesperamosa que el globo ge-
melo tome altura para darle
distancia e iniciar nuestro des-
pegue. Subimos con suavidad,
apenas se nota el movimien-
to y, a cobijo del aire caliente
del quemador, la temperatu-
1a es agradable. Un ligero velo
de bruma cubre la sierra. El
Ebro y el Tirén bafian Haro y
le dan un paisaje de sotos y
choperas. La abundancia de
agua crea un escenario de tie-
mras de regadio, donde se alter-
nan grandes hileras de vi-
fiedos con mantos, aho- »
1a verdes, de cereal.

Gracias al globo, Muga
puede organizar visitasa
los vinedos désde una
perspectiva inédita. Al
amanecer, una hora de
paseo por las nubes a
merced del viento, resul-
taimpresionante: la bru-
ma,el rioy las vifias, don-
de crecen las variedades
autoctonas de uva (temprani-
Ilo, garnacha, mazuelo y gra-
ciano, en las tintas; garnacha
blanca, viura y malvasia, en
las blancas). Abigarradas ce-
pas, recias, nudosas, emergen-
tes de estas rojas tierras.

A1.200 metros

Una cordillera de montafias
se alza majestuosa en el ho-
rizonte, y en sus cumbres se
pueden apreciar todavia los
restos de lasiltimas nevadas
del invierno, que parecen es-
puma blanca. Al fondo, sur-
cando el cielo, un mar de nu-
bes blancas, tapa a intervalos
cortos los calidos y dorados
rayos del sol. Abajo, los vifie-
dos, los campos de cereal... Y
nuestro piloto descorcha una
botella de cava Conde de
Haro, brindamos por el cum-
pleanos de uno de nuestros
compafieros de viaje.

RECOMENDACIONES

Dénde comer

El Terete es un cldsico. El cor-
dero asado es la especialidad
de la casa y la menestra de ver-
duras de temporada, recomen-
dable. Hay que tener en cuen-
ta que es un restaurante de
mesas corridas y que el pre-
cio ronda una media de 40 eu-
ros por comensal.

(Cc/ Lucrecia Arana, 17 (Haro).
2941310023).
www.terete.es

Ponde dormir

El Hotel Los Agustinos esta
cargado de historia. Desde su
inauguracion en 1373, hassido
convento, guarnicién militar,
carcel y hospital. Es 4 estre-
llas con 62 habitaciones, des-
de 100 euros. (Calle San Agus-
tin, 2, Haro. ©941311308).
hotellosagustinos.com

Entre trago y trago apenas
nos percatamos de que nos he-
mos metido en una nube. So-
pla ahora aire fiio y subimos
«ja 5 metros el segundo! No
habia ido tan ripido nunca...
Pero esto es seguroy, nos tran-
quiliza Félix. Por encima de las
nubes, luce el sol y convierte
la linea del horizonte en arco
iris. No hay velocidad, flota-
mos en un colchon de algodén
a1.200 metros de altura. Una

Labodega
delrobley
el huevo

Bodegas Muga fue creada hace
ya 82 afios por Isaac Muga
Martinez y su mujer, Aurora
Cano. La tercera generacion
de la familia estd ahora al fren-
te del negocio que se organi-
za en torno a las instalaciones
del caserén de Prado Enea en
el barrio de La Estacién. Aun-
que es una de las grandes
(25.000 metros cuadrados y
entre 1,5 y 2 millones de bo-
tellas anuales), nunca ha lle-
gado a ser absorbida por un
gran grupo vitivinicola y per-
manece en manos de la fami-
lia que la fundé.

Un paseo por el interior de
la bodega nos desvela una de
sus singularidades: la utiliza-
ci6n de la madera de roble (fran-
Cés, americano y Centroeuro-
peo) en lugar de acero inoxida-
ble. Se utiliza en todo el proce-
so de fermentacion, almacena-
miento y crianza del vino. Para
ello cuentan con tres tonele-
108 y un cubero que constru-
yen sus propias barricas y de-
positos de forma artesanal.

Eltostado delas duelas
La madera de roble aporta aro-

mas y matices al vino segun -

el tostado que se da a las due-
las (listones) que conforman
la barrica. Van de los mas cla-
105 (coco, vainilla) a los mas
intensos (torrefactos, ahuma-
dos), sin olvidar el nivel inter-
medio (chocolate, café).
Otra de las particularidades
de los vinos de Muga es la cla-

brisa de aire fresco completa
este paraiso, que regala calma,
paz, tranquilidad y sosiego.
Al bajar divisamos al fon-
do Casalarreina. Nos acerca:
mos segun dicta el viento con
parsimonia y dulzura para dis-
frutar del paisaje. Mientras
nuestro piloto busca con la
mirada un posible descampa-
do para aterrizar, los pasaje-
r0s disfrutamos a vista de pa-
jaro de uno de los conjuntos
urbanos mejor conservados
del norte peninsular, decla-
rado en 1975 conjunto histé-
rico-artistico. Alli se
alza desde hace algo
mas de cuatrocientos
anos el espléndido Mo-
nasterio de La Piedad.

Almuerzo
Muy cerca nuestro pilo-
to consigue dejar el ae-
rostitico en tierra.
«Cuando hacemos un
vuelo en globo conoce-
mos el lugar desde don-
de salimos, pero no podemos
saber con exactitud donde ate-
rrizaremos. El globo vuela en
la misma direccién del viento
que serd quien Nos guiara y nos
transportara. Alli donde aterri-
cemos nos vendra a buscarun
vehiculo de asistencia que se
encargara de llevarnos a Haron.
Surcando los cielos en esta
zona luminosa, célida y apaci-
ble, experimentando nuevas
sensaciones en un entomo uni-
oy excepcional, la hora y me-
dia de viaje transcurre mas ra-
pido de lo deseado. Para com-
pensar, disfrutamos deun con-
tundente almuerzoen Casa-
larreina: jamoén, chorizo, tor-
tilla, huevos escalfados con
chorizo y bacon y tomate.... Re-
gado con vino dela tierra. Nos
obsequian con un diploma acre-
ditativo del vuelo (‘Bautismo
Aére0’) y nos llevan a Bodegas
Muga para iniciar la visita.

Proceso de elaboracion de las barricas. :: Justo ropricuEz

rificacion, que aqui se realiza
mediante el uso de claras de
huevo frescas que se separan
de las yemas y luego se mez-
clan con una parte de vino
para agregarse al depdsito. En
su descenso por gravedad a tra-
veés del vino, la clara arrastra
consigo todas las particulas en
suspension e impurezas, lim-
piandolo y estabilizandolo.

Las visitas pasan, desde
2008, por el Espacio Torre
Muga (ETM), un proyecto
del arquitecto Inaki Aspia-
zu que aglutina actividades
enoturisticas: catas, salas de
reuniones, vinoteca, wine
bar y sala de audiovisuales.
Muga también ofrece la po-
sibilidad de comer en la bo-
dega.
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Pedaladas
bajolasierra

i1 VICTORIA SOUVIRON

Pasear entre vifiedos es uno
de los mayores placeres que
ofrece La Rioja Alavesa, pero
siaello le unimos la posibili-
dad de ir en bicicleta, aden-
trindonos en el corazon mis-
mo de la tierra del vino por
estrechas pistas que atravie-
san inmensas extensiones de
vides, la experiencia se con-
vierte en toda una aventura.
Ademis de practicar un poco
de deporte y disfrutar del be-
llo paisaje que dibujan los cul-
tivos en las faldas de la Sierra
de Cantabria, tendremos la
ocasion de aprender a distin-
guir entre las diferentes va-
riedades de uvas que se dan
en la zona, observar de cerca
el cuidadoso trabajo que ha-
cen los agricultores segun la
época del afio e, incluso, pa-
rar a descansar y tomar un re-
constituyente picnic junto a
cepas centenarias.

Lapuebla de Labarca es uno
de los puntos desde donde se
puede contratar una ruta guia-
da en bici por los vinedos. Este
pequefio pueblo de unos 800
habitantes, situado junto al
Ebro, fue en la Edad Media un
enclave decisivo en las rutas
comerciales que comunica-
ban los reinos de Navarra y de
Castilla. Su nombre se debe a
la barca que cruzaba el rio, an-
tes de que se construyera un
puente.

Bicis eléctricas

El recorrido es de algo mas de
20 kilémetros y dura una hora
y media aproximadamente.
La empresa que lleva a cabo
esta actividad acaba de estre-
nar una flota de bicicletas eléc-
tricas y buggys para que cual-
quier persona con una condi-
cién fisica minima pueda dis-

LA RICJA
ALAVESA EN
BICICLETA

Dénde La Pyebla de
Labarca (Rioja Alavesa).
~ Cdémo lHegar Por [a AP-
~ 68, salida 10. En los
alrededores de Cenicero,
| tomar la carretera N-232
hacia Fuenmayor y

continuar 6 kildmetros
. porlaLR-251. Precio 30
- € por persona.
~ Informacidn y reservas
| 0676925746y
lapueblaturismo.com

frutar del paseo, sin dejarse
las rodillas por-el camino. Es-
tos vehiculos llevan una ba-
teria acoplada al sillin y un
sistema de marchas, que ha-
cen mas ligero el pedaleo
cuando hay pendientes.
Alo largo del trayecto, en
direccién a Laguardia o Ceni-
cero, segn prefieran los clien-
tes, se realizan varias paradas
en las que el guia nos explica
las particularidades de la re-
gion, el microclima que crea
la Sierra de Cantabria ideal
para el cultivo de lauva, la

historia y tradiciones vitivi-
nicolas que se remontan va-
rios siglos atrasy las diferen-
tes etapas por las que pasan
las vides. :

En estos dias podremos ver
las labores de espergura, que
consisten en limpiar los tron-
cos'y arrancar los racimos que
estan naciendo malos. Mas
adelante, serd el turno del
deshaje, en el que se quitan
las hojas que entorpecen la
entrada de la luz hasta el fon-
do de las cepas y, a finales de
septiembre, llegara el gran
momento de la vendimia, con
la explosion de colores oto-
fiales.

Cestitay mantel
Siel tiempo lo permite, el al-
muerzo se hace en pleno cam-
po con cestita y mantel. El
men consiste en un picoteo
de atdn, chorizo, queso, ja-
mon y tortilla de patatas, jun-
to con una copa de tinto.
Después se continua la ruta
hasta las bodegas Espada Oje-
da, de nuevo en Lapuebla de
Labarca, donde sus propieta-
rios nos explicardn c6mo fun-
ciona una bodega familiar ti-
pica de esta comarca y el pro-
ceso de elaboracion de sus cal-
dos, que se realizan de forma
artesanal por el método de la
maceracion carbonica, que
consiste en dejar reposar el
racimo entero, sin pasar por
el despalillado, en depésitos
de acero inoxidable para dar
una mayor consistencia de co-
lor y aroma al vino. Como bro-
che final, los anfitriones nos
agasajaran con una cata.

RECOMENDACIONES

Dénde comer y dormir
Los Parajes, en Laguardia, es
una apuesta segura, cCon una
carta tradicional y creativa.
Si prefieres algo frugal, en su
calado del siglo XVI se pue-
den tomar raciones. Es ade-
mas un precioso hotel deco-
rado con esmero. (Mayor 46-
48.2945621130).

El hotel Viura, en Villabueva
de Alava, te sorprendera en
todos los sentidos. Posee un
original disefio vanguardista,
y todas las comodidades pro-
pias de un alojamiento de lujo.
Desde 110 €. Posee un restau-
rante de nivel. (Mayor s/n.
3945609000.
www.hotelviura.com)

Alritmo de tu cuerpo

i V. SOUVIRON

Quien lo prueba, repite. El
segway, ese extrafio artilugio
de dos ruedas disenado con
tecnologia de la NASA, se ha
convertido en todo un gan-
cho turistico para hacer ex-
cursiones por entornos natu-
rales de forma original, diver-
tida y ecoldgica. Los vifiedos
de La Rioja son un terreno
ideal para entrar con estos
vehiculos, porque en poco
tiempo puedes recorrer gran-
- des distancias sin esfuerzoy
sus ruedas resisten bien los
baches y piedrecillas del ca-
mino. Ademas, son silencio-

VINEDOS EN
SEGWAY

Dénde Salidas desde
diferentes puntos de La
Rioja. Precio 75 € por
persona. Informacién y
reserva 1646102360 y
. www.segwaylarioja.com

S0S y cero contaminantes.

Avanzar entre las vinas
mientras te mantienes en
equilibrio por el leve balan-
ceo del propio cuerpo sobre
el segway produce un gusa-
nillo en el estdmago que, con-
forme se va cogiendo confian-
za, se transforma en una agra-
dable sensacion de libertad.
La panordmica es diferente a
la que tendriamos si fuéramos
a pie, ya que nuestra posicion
esmas elevada, lo que permi-
te alcanzar una vision mas le-
jana del paisaje, al tiempo que
se respira el aire puro perfu-
mado con los olores propios
del vifiedo.

Las rutas en segway se rea-
lizan en diferentes localida-
des de La Rioja. Antes de em-

* pezar, el monitor siempre im-

parte un cursillo para familia-
rizarse con la miquina y
aprender a conducirla, aun-
que es muy sencillo y solo re-
quiere que el conductor pese
mas de 45 kilos. Por seguri-
dad, es necesario llevar casco
durante todo el trayecto. A
buen ritmo, puede llegar a al-
canzar una velocidad de 20
kilémetros por hora.

Por lo general, estas excur-
siones incluyen un paseo por
vifiedos de una hora y media,
en la que se hace un par de pa-
radas para que el guia nos
cuente todos los entresijos del
delicado cultivo de la vid, y la
visita a una bodega para se-
guir hasta el final, entre cala-

dos, barricas y botellas, todo
el proceso de elaboracion del
vino desde la tierra hasta la
mesa. ¥

Entre una y otra etapa,
también se hace escala técni-

Un grupo recorre los campos en segway.

ca en algtin pueblecito histo-
rico, se descansa, se toma un
pintxo con una copa de rioja
en el barde la plaza y se com-
parten las emociones vividas
durante la experiencia.
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I V. SOUVIRON

Pasajeros al tren. Sibuscasun
plan chulo en familia para este
fin de semana, pon rumbo a
la Rioja Baja y participa en la
Feria Entrevifias que se cele-
bra en Aldeanueva de Ebro.
En estas jornadas dedicadas
al vino, la actividad estrella
para los mas pequeftios sera el
trenecito que recorrera los vi-
fiedos de la localidad. Los ni-
nos disfrutaran de lo lindo
viendo con sus propios ojos
un campo de cepas gigantes.

Los vecinos de este peque-
fio pueblo presumen de tener
las vifias mas grandes de Rio-

" ja.Deellas sale el 10% de la

uva que se recoge en toda la
Denominacién de Origen. Alli
viven apenas 2.500 personas,
pero hay instaladas 21 bode-

_gas, lo que supone algo asi

como una bodega por cada 120
habitantes. Ademas, es la pri-
mera zona en la que arranca
la vendimia y la dltima en ce-
rrar la temporada.

Durante el sibado y el do-
mingo, Aldeanueva de Ebro
Crecerd como sus cepas gigan-
tes y recibird la visita de mas
de 15.000 personas para par-
ticipar en la séptima edicion
de su feria, en la que habrd ca-
tas dirigidas por un experto,

visitas a bodegas, exhibicién
de maquinaria agricola, comi-
das populares y conciertos.
Desde primera hora de la ma-
fiana estaran funcionando los
trenes gue viajaran desde el
centro del pueblo al mar de
vinas que rodea la localidad.
La salida se realizard cada hora.
En esta época del afio las ce-
pas, alineadas en espaldera,
lucen un verde intenso.
Entre sus hojas ya se apre-
cian racimos de uva que aca-
ban de nacery que, a lo largo
del verano, crecerin fuertes
y saludables hasta alcanzar su
maximo esplendor a finales
de septiembre, cuando toque

ENTREVINAS

Cudndo 7 y 8 de junio.
Dénde Aldeanueva de
Ebro, en el municipio de
Alfaro (Rioja Baja).
Llegar: Por la AP-68,
salida 15, pasar
Calahorra y tomar la N-
232 direccion Zaragoza.

Horario: De 11,00 a
21,30 horas. Precias:
Paseoentrenl €yen
galera de mulas 6 €.

poner en marcha las tareas de
recogida. Sisacamos la cabe-
za por la ventanilla, también
veremos en el cielo un boni-
to baile de cigiiefias sobrevo-

lando los vifiedos, ya que Al-

‘deanueva de Ebro pertenece

al municipio de Alfaro, don-
de se encuentra la mayor co-
lonia de estas aves de Europa.
Este afio, el recorrido por las
vifias también puede hacer-
se en galera, un tradicional
carro tirado por mulas que an-
tafio se utilizaba para trasla-
dar los cestos de uvas.

De vuelta al pueblo, los ni-
flos tienen una ludoteca y ta-
lleres para jugar, pintar, ha-
cer manualidades y saltar en
castillos hinchables, mientras
los padres se van de vinos por
las bodegas. Sacando un ticket

de 5 €, conseguiras una copa

de cata y dos vinos con sus
pintxos correspondientes.
Ademas, si compras unas bo-
tellas en la vinoteca obten-
dras un descuento.

RECOMENDACIONES

Déndecomer

En Calahorra, a 10 kilémetros
de Aldeanueva de Ebro, ChefNino
lleva mas de 30 afios sacando el
mejor partido a los productos y
platos tradicionales de la cocina
riojana. Puedes elegir entre va-
Tios mentis y precios, desde uno
abase de tapas por 20 €, hastael
menu chuleton por 35 €/perso-
na (Padre Lucas, 2. 1941133104).

Dénde dormir

LaCepa (9941144013) y Casa
Paco (1630258788) son dos lo-
cales cémodos para alojarse en
el pueblo, perossi estin comple-
tos, una alternativa es el Para-
dor de Calahorra, a partir de 85
€ la doble (Paseo del Mercadal.
3 941130358).
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4X4 Y QUAD

Salidas La ruta en 4x4
parte de Lografio y la de
quad, de Elciego. Precios
Todoterreno, 120 €.
Quad 135 €. =
Informacion y reservas

4x4 0941234200 y
690858519 y
www.ontanon.es. Quad
941305614 y
www.ojasport.com

 Sobre cuatro |

2

ruedas

i VICTORIA SOUVIRON

as rutas en todote-

rreno por La Rioja

son pequenas expe-

diciones en las que
el viajero se siente como un
explorador en busca de los se-
cretos mejor guardados del
universo del vino. Si quieres
vivir este desafio, puedes ele-
gir entre hacerlo a bordo de
un 4x4 con chofer-guia o ir ta
mismo a los mandos de un
quad. En ambos casos, la ex-
periencia te llevara a surcar
abruptos caminos de tierra y
barro, pasando por los mejo-
res viniedos de la regi6n, a con-
templar vistas idilicas del pai-
saje desde lugares casi inac-
cesibles y a conocer antiguas
bodegas, como la de Ontanon.

Sus excursiones en todo-
terreno nos ofrecen la posibi-
lidad de hacer un completo
tour, en una mafiana, por la
historia y la cultura vitivini-
cola de la region. La salida se
realiza desde sus instalacio-
nes en Logrofio y se dirige ha-
cia la localidad de Quel, en el
extremo sudoriental de La
Rioja. Alli se visita la bodega
familiar del siglo XVIII y las
cepas centenarias.

A continuacion, se reanu-
da la marcha por caminos ru-
rales que se adentran en la
montafia, las sefializaciones

RECOMENDACIONES

Dénde comer

En Logrono, al terminar la ruta
en 4x4, el tapeo por las calles
Laurely San Juan es perfecto
para vivir el ambiente de la ciu-
dad. Si has elegido hacer la ruta
en quad, recupera las energias
perdidas por el camino en el Real
Fortuna de Elciego. Prepara ri-
cas carnes y pescados a la brasa.
(Carretera Elciego-Cenicero, 1.
3 945606012)

Dénde dormir

Hotel Calle Mayor de Logrofio,
un palacete del siglo XVI restau-
rado con 12 romanticas habita-
ciones. Desde 105 euros. (C./
Marqués de San Nicolas, 71.
2941232368, www.hotelcalle-
mayor.com). En la zona de Rio-
ja Alavesa, el Villa de Elciego
cuenta con ofertas a partir de

'83 €. (Norte, 1. 2945606597).

desaparecen y la emocién va
en aumento. Cuando parece
que nos hemos perdido, lle-
ga el gran premio: un bonito
vifiedo de 12 hectareas de te-
1reno —como 15 campos de
fatbol- en medio de la nada.
Es el momento de sacarla ca-
mara de fotos para captar la
belleza de este increible oa-
sis de vifas, desde el que se
divisa toda La Rioja Baja, y de
tomar el almuerzo.

De vuelta a Logrofio, nos
espera la visita a la Bodega-
Museo Ontanon, donde se sa-
borea un interesante marida-
je de vino, arte y mitologia.
En el laberinto de sus salas,
entre barricas y botellas, sur-
gen pinturas de personajes
mitologicos como Baco, Dio-
nisos o Perséfone, pertene-
cientes a la exposicion per-
manente del artista riojano
Miguel A. 8dinz Jiménez. Ade-
mas, en diferentes rincones
aparecen vidrieras alegoricas.
Bajo ese juego de luces, se sir-
ve una cata de cuatro vinos y
tres tapas.

Puraadrenalina

Si te gustan las sensaciones
fuertes, el quad es la forma
mas excitante de recorrer las
vifias riojanas. Hacerse con el
control de 1a miquina no es
dificil. Basta con tener claro
que se trata de un coche, con
manillar en lugar de volante,
y que el estabilizador es tu
propio cuerpo. Antes de po-
nerse en marcha, el monitor
da una pequena clase tedrica
sobre las particularidades del
vehiculo. Una de las rutas mas
completas es la de Elciego, con
salida desde Marqués de Ris-
cal, por la variedad de paisa-
jes: monte, vinedos, ermitas,
pueblos, lagunas, yacimien-
tos prehistoricos...

Para apuntarse a este plan
como conductor es impres=
cindible tener el carnet de
conducir, pero si vas de acom-

~ pafiante no es necesario. La .

velocidad maxima que alcan-
za es de 40 kilémetros por
hora, aunque lo habitual es it
aunos 30. La travesia en quad
dura alrededor de tres horas,
en las que hay tiempo para
todo, desde soltar adrenalina
araudales sorteando baches
y charcos hasta conocer los
lugares emblemiticos de la
Rioja Alavesa.




