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Vinicola, jacobea y jurasica

Media historia de Espaiia se escribid aqui, entre fortalezas medievales,
altas torres de iglesias y recoletas ermitas. Arquitectura popular,
canales navegables, caminos de sirga, museos y una rotunda propuesta

culinaria esperan al visitante entre el Duero y el Pisuerga.
Texto v Fotos: Pepo Paz Saz
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BODEGA

CON SOLERA
El barrio de la
Estacidn de Haro es,
probablemente, la
cuadricula vinicola
con mas historia

de La Rioja. Agqui
estin muchas de |as
bodegas que le han
dado fama mundial a
sus vinos, Como la de
la familia Muga. que
en 20012 cumple BOD
afios y ya va por su
[EFCera generacion,
desde que lsaak y

U mujer Aurora la
fundasen. Su apuesta
por la sostenibilidad,
el reciclaje y Ia
innovacion la
convierten &n una

de las bodegas
imprescindibles
Concierta la visita a
sus instalaciones, a las
que cada afio llegan
las uvas de sus 220
hectireas de vifiedos
™ 741 3060 60 y

wiww, bodegasmupa.com

Cuzcurrita de Rio
Tirdn, cerca de Haro.

Musao de la Cultura
del Wino (Briones).

LA RIOJA ALTAY LA SONSIERRA

orillas

| curso alto del rio Ebro, entre los

limites con Burgos v la capital rioja-

na, badia ¢l territorio donde a finales

del siglo XIX comenzd ¢l moderno

desarrollo de las bodegas riojanas.
El terruiio, acurrucado entre la depresion del
rior v la sierra del Tolofio, fue espacio de batalla
entre los reinos de Navarra v Castilla hasta que
las alianzas estratégicas entre ambaos reinos
diluveron las lindes v convirticron el paisaje en
una evoeadora sucesion de oteros fortificados,
apretados caserios v altos campanarios, en el
que el vitedo es el rey.

El recorrido, de unos 30 km, comienza en
Fuenmayor, siguiendo la sinuosa orilla meri-
dional del Ebro. La huella de Cardos 1 queda
en la bella estampa del palacio de los Marqueses
de Terdn, que a finales del XV albergo la sede
de la Sociedad Econdmica de Cosecheros de la
Rioja Castellana, precedente de lo que hoy es
la Denominacidn de Origen Rioja, En el vifedo
La Tejera de Fuenmayor, durante el puente de
mayo, s¢ cclebra el festival Mariquitina’s Day,
con muisica v catas.

e
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San Yicente
de la Sonsiorra.




del Ebro

A 8.5 km, en Cenicero, destaca la iglesia de
San Martin y varias casonas renacentistas, ade-
mids de una réplica de la Estatua de la Libertad,
erigida en 15897 como homenaje a los vecinos
que plantaron cara al ejéreito carlista. La esta-
tua actual, de 1997, sustituyd a la original.

Hacia Torremontalbo v San Asensio se sitia
la Namada costa del clarete que, a fir
julio, celebra su batalla vinicola. Dirigete a
San Vicente de la Sonsierra, ¢l pueblo de los
picaos, un rito penitencial asociado a ln cele-
bracion de la Semana Santa. Desde el puente
medieval, tendris las mejores vistas del pue-
blo v de la iglesia-fortaleza de Santa Maria la
Mavor, con su torre gitica,

Tras visitar la bedega Abel Mendoza Monge
(T 941 M 80 10), acéreate al templo romdinicn
de Santa Maria de la Piscina, en Peciiia, con
un pequenio camposanto de tumbas antropo-
[]“]T'!-Il!‘i L'Kl,.'.'!'n'HLI.I'I.‘r e I:I s, rlllll:\' oeren L'."-[:i
Abalos, su monumental caserio v la iglesia de
San Esteban Protomiirtir,

Crra de las bodegas con mids personalidad de
In zona es la de Puelles (wowewe, bodegaspuelles,
com ), con su pago ecolddico v el segundo hote-
lito enoturistico de la region.

es de

A VISTA DE PAJARO

Si quieres disfrutar de una panordmiea Gnica,
Arcoiris (T 696 48 96 32) organiza vuclos en
globo por la Rioja Alta (170 €/persona). Desde
el cielo se ve la jova escondida de la comar-
¢ la villa de Briones, con su Musco de Ia
Cultura del Vino (7 902 32 00 01 v wwwe.
dinasticvivanco.es, Entrada: 7,50 €). En éste,
¢l preciado liguido toma vida a través de una

exposicion en la que se desvelan los seeretos de
sutcosecha v elaboracion, De martes a viermes
hay recorridos con guia, a las 10 v a las 16 h.
Cuenta con un jardin de varietales —ef Jardin
de Baco—, con 222 tipos de uvas, adem:s de
111131 L"I“JTJIL'“L[.'l !i' restaurante,

Visita también el casco antiguo de Briones,
donde cada mes de julio se celebran sus bulli-
closas jornadas medievales (weww. briones-
medieval com).

Y por fin en Haro, capital vinicola de La
Rioja, acéreate hasta la plaza de la Paz, corazdn
de la eiudad jarrera, siéntate en el Café Suizo,
con miis de 125 anos de historia, Pasea por Ia
zona de la Herradura hasta el templo de Santo
Tomids v toma una tapa del mesdn Atamauri
(plaza Junn Garcia Gato) antes de iral Centro
de Interpretacidn del Vino (3 €).

En el barrio de la Estacidn, te sorprenderi
I expectacular cubierta vanguardista disenada
por I arguitecta anglo-iragqui Zaha Hadid para
In bodega Vina Tondonia.

)i:rnud::. Medievales

delBriones, en julio.

Bodegas Muga, una de
las elasicas, en Haro.
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LA RIOJA BAJA

Huellas
del pasado

| extremo suroriental riojano es

lugar de ciudades milenarias, de

vias verdes v aguas termales. Una

abrupta comarca donde sc hallan

cuatro de los mavores vacimientos
fiisiles de dinosaurios del Planeta.

Inicia tu recorrido en el mirador de la Caseta,
en Cervera del Rio Alhama, con una especta-
cular vista del pueblo a ambos lados del farn-
llén ealizo de San Antonio v eireundado por el
caue del Alhama. Cervera fue laaltma pobla-
cidn rinjana reconguistada por las huestes de
Micnso | El Batallador, a principios del XI11-su
castillo es de factura musulmana=, Pasea por
sus barrios, compra alpargatas de vute en calza-
dos José Toledo (San Miguel, 11) o dulces tipi-
cos —camuesadas v rollos de In Candelaria- en
Calve (Constitueion, 13).

El Caminoe Verde del Alhama es una ruta
senderista que, desde Cervera, llega has-
ta Inestrillas v a los Baios de la Albotea, un
moderno centro termal. A 7.5 km, en el barrio
de Valdegurur, pasea por ¢l entorno del rio
Anamaza v su embalse entre canones calizos 1 A e Ar efl y La Canal, en

En Igea, visita el Centro de Interpretacion 1 Mirre, H ) de La Ermita

‘aleontoldgica de La Rioja (3 941 19 42 18, :
PPor 3 €) v un valioso troneo fosil hallado a 4 km
de aqui. En Cornago fijate en su rehabilitado
eastillo, ¥ en Villarrova, recorre su carrascal,
o0 l..'IIE.'iI'I:l."i oo l]flr‘lfi!\i. | que pueden

Mura de Aguas es un precioso puchlo en la \ yacimientos: los
cara oeste de Pena Isasa, con su rollo-picota,
una fortaleza derruida, la fuente de los 16
canos v ¢l vacimiento de ienitas del Chorrdn

el S i a8 o da A deibite nesd \tﬂm: el mnn'ude,rmh: p{u romanos, animal

ver ¢l puchlo deshabitado de Turrunetin. Pueblo abandonado
de Turruncin.

J;'.n‘-

LA ALEGRIA DE LA HUERTA

Puedes Hegar al valle del Cidacos, declarado
rescrvi de la Biostera por la Uneseo en 20003,
por la LE-115 —haz un alto en ¢l mirador del
eastillo de Heree-. O desviarte por ¢l monaste-
rio de Nuestra Sefora de Vieo v Préjano, hasta
Arnedillo, conocido por su balneario, de 1547,
Disfruta con la panor 1 de su caseo urkuno
desde el puente del siglo XV sobre el Cidacos
v visita su iglesia parroquial para admirar su
retablo Mavor renascentista.

A 16 km de Amedo, en Calahorra, visita los
museos de ln Romanizacidn { Angel Olivin, 8.
Gratis) v el de la Verdura (3 €) —en abril sc
celebran unas jornadas de este alimento—. Y
termina probando las exquisitas tapas del pre-
miado Café Rioja ( Paletillas, 1).




"Lyn-rr?h‘_"'t y Yﬂ_l‘_llﬁ_l!ﬂtu Virgen del
TR - Campo, en Enciso.

CULTURA
PRERROMAMNA

prehistoricos, celtiberos v luego, disfi
Café Rioja -]ﬂi‘!‘ﬂ: dr"ﬁ;-h " T

(Calahorra). o ﬁﬂid,.ﬁf o
I.I. n-r i
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Espiritu
y carne

| viértice suroeste de La Rioja es mon-
tafoso, trazado por los valles profun-
dos de rios que, como el Najerilla o
el Oyja, tributan sus aguas en ¢l Ebro.
Es también territorio de dos caminos

. transnacionales: el de la Lengua, con San Millsin
Caico :Lnlizun‘ i . de la Cogolla como centro, ¥ el de Santiago,
de Ezcaray, que atraviesa estos paisajes, vigilados por las
cumbres de la Demanda,

Comienza en Nijera, uno de los hitos de
la ruta jacobea, para visitar ¢l monasterio de
Santa Maria la Real (3 €) v su pantedn real, Y,
a 3 km, en Hormilla conoce ¢l Jardin Botdnico
de La Riaja (4,50 €),

La LR-113 sigue ¢l cavee del rio Najerilla v
s¢ interna en lag estribaciones de la sierrm de
la Demanda. El paisaje se torma espectacular
junto a los riscos de Anguiano, poblacion de
parada obligada. Aqui, eada 22 de julio (fes-
tividad de La Magdalena), se celebra el haile
de los dansadores de Anguiano, personajes
que se lanzan calle abajo sobre zancos, En ¢l
barrio de Mediavilla encontrards la Cuesta de

DISENO
ENTRE VINAS

En septiembre de
2011 abri6 3 bodega-
hotel Finca de los
Arandinos (‘T 94|

Bl 26 v wivw

com), a 5,5 km de
MNavarreoe y ded

vinedo, con cepas de

hasta ochent afos

quIteclo
":i":ll.-lll‘: A HET

Arizeuren. Vidrio,

madera y hormigén
crean ambientes

esrrel CUEnG
|2 habitaciones dobles
y 2 junior, dier de

. decoradas por

con

POr una cocina

sencilla, divertida y

suculenta

Equipo de Tierra,
restaurante de La Finea
de los Arandinos,
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Catedral de
Santo Domingo
de la Calzada.

los Danzadores, el templo parroguial de San
Andrés v algunas casas blasonadas. Aceéreate al
brirrio de las Cuevas, donde destaca, en lo alto,
suiglesia de San Pedro,

A 14 km, en un entorno espectacular, gueda
el monasterio-hospederia de Nuestra Senora
de Valvanera. Rio arriba, hacia el puerto de
Montenegro, se llega a otro de los rincones miis
bellos v solitarios de la region: las Viniegras (de
Abajo v de Arriba). Desde esta dltima, puedes
subir hasta la imagen del Sagrado Corazon,
improvisado baledn sobre del puehlo.

HERMAMNANDO CAMINOS

La siguiente parada es San Millzin de la Cogolla,
conjunto mondstico declarado patrimonio de
la Humanidad en 1997, Agui se hallaron las
Gilosas Emilianenses, con las primeras pala-
bras escritas en lengua castellana. Las visitas
a los dos monasterios —¢l de Suso (3 €) v el de
Yuso (5 €1 son guiadas v ¢l primero requiere
reserva (T 941 37 M) B2,

A dos pasos queda Bereeo, cuna de escritor
Gonzalo de Berceo. Antes de aleanzar ¢l hito
jacobeo de Santo Domingo de la Calzada, para
en la abadia cisterciense de Santa Maria de
San Salvador, en Cafas v compra algunos de
los dulees que elaboran las monjas. A 12 km,
en Santo Domingo, ¢ Centro de Interpretacion
del Camino de Santiago (5 €), ofreee un vistoso
recorrido sensorial por la ruta compostelana,
Sube a la torre exenta de la catedral (1 €) v
picotea algo por el paseo del Espolin.

Finaliza la ruta en Casalarreina, cuna del
renacimiento humanista espafiol, con su
monasterio de La Piedad (3 €) v luego, en
Ezcaray, para comer en el afamado restaurs
El Portal de Echaurren ( Padre José Gareia, 19),
del aclamado ehief Francis Paniego.

COMO LLEGAR
En coche: desde Madnd
por 8 Al hasta Borpes
4 M 120 hacia
santo Dorrirgo de

la Calzada v MNapera

© bien por L E-5 (de
peayje) hasta Mranda
de Ebro y luego por la
A~ hasta | cprofio
Esta autopista tambign
conccta con .-_'r-".l'IE":.I:qi

y &l Medderriren

En trumc Rasifie (wwew
rerfees) ofrece servicio
diano entre Madnd-
Chamartin y Logrofio

DONDE DORMIR
ETH Rioja (Los Mogales
|, m9al 303355y
wholciethaoed
A las afueras de Hao
con 5| habitaciones
mocemal, unconales
| oy e &1 respara

¥ e

rebacion con el mundo
de! vino, Desde 63 €
Hospederia del Yino
(Camno de los Molinos,
Sin T 94| 3344 |5y
Wi hniiederoielann
o). A L aferas de
Abdloy, rodesco de un
whicdo ecoldmco y con
ks werra de Cantabria 3l
fondo, La apucsta eco-
turstica de Jesus Pueiles
y 3u farmela no defrauda
sei eleganies hatstacio-
nes, 561 Je vInoTerpa
en los Baficd pesrna
dmmateada y catas
diddctcas Desde 135 €,

Ecoturismo on la
Hostpedoria dol Vino,

L0

UESTRA GUIA

Wlt.. Beronas . ]
[ " '\-\.‘:._‘_ : 'h"
dela Canda ot {7 B )
— e - - :"';‘_r__' F i
L L] d---l ‘ I \ - ‘-\.
A e =L NAVARRA
_wlﬁ' .-!-rn:m Sanal Ergracis -i-:lﬁl'h
She Millin de| o Anguiang” '*‘.\
Jh_cli;ﬂl { ﬂ“ﬂ% o rvmdo = L
Seorrir g la Demandd  Prydilly Hunils o oy - A };
. 4 ST TUmCLIn '_\__H.'\.
VingrrdoAyo. -, |, Ercho Murg® "V # TI\.:
b == *Vinlega daArrbs e Agues .wa_;:f“f‘f ]
o o s Y
Tl SOAA CRTRG | Aguilar del Ria Afgma _ ;- Rio Alhama.
Parador de Calahorra DONDE COMER

(P Mercadal, ¥in
94 130358
wiww perodares). De
reciente construcoon
dispone de &0 habita-
ciores. Desde 112 €
Parador de Santo
Domingo de la Calzada
(plara del Santo. 3

™ 941 3403 00)
Frente a a catedral y
[l =g Ryl iF] _u’l_l'!'lrf"'.’i
Cuenta con &1 habita-
CIores uhecadas «n un
aritgu fongalal de pere
grinos. Decde 110 €
Parador Bernardo de
Fresmeda (plaza San
Franceco, |. T 941 34
11 500 1) eckficn et un
antiguo Comento, oon
|/ habftaciones

Desde 142 €

El Bistrd de Las Duelas
(San Agustin, 2

o 04103 1308y
wwawkendusdoscom). En
ol daustro del holel Los
i:'xa|.\1:ru-\ e | lare

Su nuevo espacc, el
bestrd. ofrece tapas y
VTS Pt A by sy
e, Desde 12 €
Asador Almeda (plaza
Féiec Azpil cueta, |

T 941 45 00 44 ¢ waw
resiourantediamedacom)
Cocna de sempre y de
caldad Hodaballo sa )
d la parrifla rmanite de
cordo v excelentes
cames Desde 60 €
Casa Caflas (Awca. de
Cichcos. 23. T 94 39

) 27 ¥ wwwt eulonns
[ USRS ll'l:l.r.l
Quesa con
cebolla de Casa
- Cafias.

Armedido. Coona tradi
O Thosana manilas
de cerdo, chuletils ce
COrdenn, Coneo pusado
y cuada de leche de
ovep Porunos 25 €

Chef Mino (Bascomi
Lol 1171 4y

www.chefnnacorm). En
Calahorra. Productos de
la teerra y e bermporaca
LR e el Al e -
e dorada a b sl con
acerte de fruta de la
s 50 €

s ]

INFORMACION
La Rmi.‘l Turizma

™ 90L27 7i00y
Wi ionoatLsmo com




